
 A continuación tendrás delante de ti una propuesta de trabajo para el 

Viernes Santo con los pequeños de la casa. En ella encontrarás una breve 

historia del día y de los gestos que vamos a querer trabajar (con un vídeo que 

ayuda a su comprensión), una propuesta de trabajo (para la que necesitarás: 

una mochila, libros, post-it, rotuladores y pinturas) y finalmente una 

propuesta de compartir algo del día. 

 

 

 HISTORIA: Hoy trabajaremos el Vía Crucis, y más concretamente 

compartiremos la carga de la cruz de Jesús como lo hizo el 

Cireneo. Para ello, antes vamos a ver este breve video. (quien 

quiera puede ver el resto del Vía Crucis en el mismo canal del 

colegio de Sevilla). 

https://www.youtube.com/watch?v=Jhp9DiyjOqA  

 

 TRABAJO:  

Un día como hoy, Viernes Santo, Jesús fue juzgado y condenado a 

morir clavado en una cruz. Además fue humillado y maltratado y le 

obligaron a cargar con su propia cruz hasta el lugar donde le colgarían.  

A este camino que hizo cargando con su cruz lo llamamos Via Crucis y 

nosotros hoy vamos a compartir la carga de la cruz de Jesús.  

Propuesta: Coged post- it, algunos libros que tengáis por casa y una 

mochila. 

https://www.youtube.com/watch?v=Jhp9DiyjOqA


Vamos a escribir en los post- it aquellas cosas que hacemos mal y que 

pueden convertirse en nuestra carga; cuando desobedezco, cuando no 

comparto con mi hermano o hermana mis juguetes, cuando hago 

cosas sabiendo que están mal… Pegad los post- it en los libros y llenad 

la mochila con ellos, tenéis que llevar la mochila puesta en algún ratito 

del día. 

 

 

 

 COMPARTIR: Tenéis que hacer un dibujo en el que salgáis 

vosotros con Jesús ayudándole a llevar su cruz, podéis escribir 

cuales son vuestras cargas. Y vuestros padres pueden 

compartirlo en redes sociales con el hashtag  

#Despiertaalapasion 


