
A continuación tendrás delante de ti una propuesta de trabajo para el Jueves 

Santo con los pequeños de la casa. En ella encontrarás una breve historia del 

día y de los gestos que vamos a querer trabajar (con un vídeo que ayuda a su 

comprensión), una propuesta de trabajo (para la que necesitarás: harina, sal, 

agua, aceite y levadura opcional) y finalmente una propuesta de compartir 

algo del día. 

 

 HISTORIA: El Jueves Santo es el día en el que el AMOR se hace 

entrega. Para comprobarlo vamos a hacer 2 gestos que nos van a 

recordar dos escenas que Jesús vivió en este día: el lavatorio de pies 

y la  última cena. https://www.youtube.com/watch?v=sfJwBGQHv3c 

 

 TRABAJO: 

Jesús, al que le gustaba estar mucho con sus amigos,  en la última cena que 

pasó con ellos quiso hacer algo muy especial, y por eso preparó una cena un 

tanto diferente.  

Quiso dejarles unos últimos “consejos” de esos que llevaba dando toda su 

vida. El primero fue nada más entrar en casa, ya que enseguida se lanzó a sus 

pies para lavárselos, cosa que normalmente hacían los criados, y les dijo 

“Todos somos iguales para los ojos de Dios, no hay amos ni criados”, y por 

eso el reto que os proponemos como símbolo del lavatorio de pies es que 

cuando llegue la hora de la cena ayudéis en casa a poner la mesa, a servirla 

(si os dejan) o a recogerla cuando hayáis terminado.  Así como Jesús, nos 

pondremos al servicio de las personas que están con nosotros. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sfJwBGQHv3c


Otro gesto que hizo Jesús esa noche fue repartir el pan con sus amigos  

diciéndoles “este es mi cuerpo que será entregado por vosotros…” y para ello 

el reto que proponemos es que, como Jesús, hagáis pan y durante la cena lo 

repartáis entre toda tu familia, así recordaréis lo que Él hizo y seguimos 

haciendo cada domingo cuando vamos a misa en la Eucaristía. 

Os dejamos una receta de pan 

súper fácil que podéis hacer 

ayudados de un mayor. 

https://www.serpadres.es/1-2-

anos/ocio/receta/receta-para-

preparar-pan-con-tus-hijos 

 

 

 

 

 

 

 COMPARTIR: Queremos que hagáis una foto de vuestro pan en la 

cena y de vosotros sirviendo y vuestros padres la compartan con el 

hashtag #Despiertaalapasion 
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